Point of Care Prevention Services

Egészségprogram Férfiaknak - MentsManust

Tegyunk egyitt a férfiak egészségéért — Mert minden élet szamit!

Csapatunk 2008 ota elkotelezetten dolgozik a férfiegészség megbrzéséért és a
megel&zés fontossaganak hangsulyozasaért. Az eltelt évek alatt Magyarorszag egyik
legaktivabb szakmai k6zosségéve valtunk ezen a tertleten és tobb, mint 26 férfi
életét mentettUk meg idaig, akik visszajeleztek szamunkra.

Miért olyan fontos ez?

o Mert évente 5-6000 férfit diagnosztizalnak prosztatarakkal, és sajnos 1500-
an veszitik életiiket a betegség miatt.

o Mert 5 férfibol csak 3 éri meg a 65. életévét, ami egyértelmiien jelzi: a
megel6zés és a tudatossag novelése kulcsfontossagu.

On is tehet a valtozasért!

Ezért dolgoztunk ki olyan innovativ, kozosségi programokat, melyekkel mar egy
helyi rendezvény — példaul egy falunap — keretében is jelentds lIépést tehetlink a
férfiak egészségének megovasaert.

Az egyuttmikodés soran kinalt lehetéségek:

Ingyenes sziirések és tanacsadasok, amelyek életet menthetnek.
Interaktiv edukaciés programok, hogy minden résztvevé tudatosabban
élhessen.

Kozosségi éimények, amelyek tamogatjak az egészségtudatos életmod
kialakitasat.

Legyen On is részese a valtozasnak!
Tegyunk kdzdsen azeért, hogy a férfiak hosszabban, egészségesebben élhessenek!
Mar egyetlen rendezvény is sokat szamit.

Kérjuk, tekintse meg a kdvetkez6 lehetbségeket és, amennyiben valamelyik elnyeri a
tetszésuket ugy vegyék fel vellink a kapcsolatot, és szervezzik meg egyutt a
kovetkezd lépést a férfiegészségeért!

Egy sikeres és a lakossag egészségtudatossagat novel6 egyuttmikodés reményében,

Koszonettel,
Udvozlettel: .
/
Hontl Danlel ................
ugyvezetd
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1.PSA SZURES UJJBEGYBOL:

1.) 2) - 3)
I Vi.zsgélat a.z eredményre eredmény dtadds
; 3-5 perc 15 percet kell varni és pozitiv eredmény esetén
konzulticié a névérrel

A vizsgalat ara:
4.500 Ft (TAM) + kiszallasi dij
Minden vizsgalat mellé adunk egészsegmegdlrzéssel kapcsolatos kisokost.

2. (csak) PSA SZURES VENASAN:

. J 2) [ 3)

. : . A laboredményt a haziorvosnak,

T mintavétel ;3 f’)rrii?mnl;iﬁlt vagy az adott teriilet szakemberének

a | 4-6perc 72 “mailben kiildiiik kell megmutatni, akik tovabbi vizsga-
€-matiben kuldju latokat fognak javasolni.

Kedvezményes MentsManusos vizsgalat ara*:
4.800 Ft (TAM) + kiszallasi dij, csak PSA szlirés vénasan.
Minden vizsgalat mellé adunk egészsegmeglbrzéssel kapcsolatos kisokost.

A csomag ara 5 900 Ft helyett csak 4 800 Ft!*

3. PSA SZURES + LABOR VENASAN:

. J 2) || 3)

. : . A laboredményt a haziorvosnak,

T mintavétel 33 f}rrii?mrzi?i!]’lt vagy az adott teriilet szakemberének

a | 4-6perc 72 “mailben kiildiiik kell megmutatni, akik tovabbi vizsga-
€-matiben kuldju latokat fognak javasolni.

Kedvezményes MentsManusos vizsgalat ara*:

6.950 Ft (TAM) + kiszallasi dij, PSA vizsgalat mellett tovabbi 20 db laboratériumi
vizsgalatot tartalmaz.

Minden vizsgalat mellé adunk egészségmegdbrzeéssel kapcsolatos kisokost.

A csomag 21 paraméter kivizsgalasat tartalmazza:
o fontos szerepet jatszd enzimek (maj, csont, izmok, hasnyalmirigy stb. mikodésében): GOT,
GPT, GGT, ALP
o lebontasi termékek (vesefunkcid): karbamid, kreatinin, hugysav
e jonok: natrium, kalium
e szénhidrat-, zsiranyagcsere: vércukor, koleszterin, triglicerid (sziv-érrendszeri rizikd)
e vashaztartas: vas, transzferrin
o fehérjeanyagcsere: 6sszfehérje, albumin
e gyulladas jelzése: CRP, vérkép, vorosvérsejt sullyedés
e prosztata: PSA

A csomag ara 8 900 Ft helyett csak 6 950 Ft!*
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4. KOMPLEX Tumomarker csomagok Férfiaknak

2) = 3)
1.) J j A laboredmeényt a haziorvosnak,
T mintavétel E_:,; irrzin;‘:? It E vagy az adott teriilet szakemberének
4-6 R R—
-~ perc 72 e-mailben kildjiik kell megmutatni, akik tovabbi vizsga

latokat fognak javasolni.

Kedvezményes MentsManusos vizsgalat ara*:
Az alabbi csomagok mellé hozzajon egy egyszeri kiszallasi dij.
Minden vizsgalat mellé adunk egészségmegdbrzessel kapcsolatos kisokost.

v
- A
v Yv

Komplex FULL - -
Komplex EXTRA 7tumormarkertwzsgalunk;' .

* AFP: maj, here
4 tumormarkert vizsgalunk: * CEA: vastagbél, eml, tudd v

* AFP: maj, here * PSA: prosztata

= CEA: vastagbél, emld, tidd « HCG: here

v %WWJ’ * PSA: prosztata » D-dimer: mélyvénas trombozis és
* HCG: here

tudéembdlia felmérésére

.;‘- ﬂ;:A@ + CA19-9: hasnyalmirigy
; ﬁ@m@[ﬁm@ﬁ’ @[f-" * TSH: pajzsmirigy

y4 CSOMAGE Komplex EXTRA Komplex FULL
FERFIAKNAK 15.900 Ft 26.900 Ft

A csomagoknal vagy barmelyik vizsgalatnal megoldhaté, hogy a megrendel6 X

Ft-ot all a vizsgalatboél és a fennmaradé 6sszeget, az adott sziirésen résztvevo
allja a helyszinen készpénz vagy bankkartya formajaban.

Hogy a holgyek se maradjanak sziirés nélkiil, szamukra is 6sszeraktunk két
tumormarker csomagot:

v A’
v vv
Komplex FULL -
: 7 tumormarkert vizsgalunk? y
Komplex EXTRA . a: s here P
4 tumormarkert vizsgalunk: * CEA:vastagbél, eml6, tid6 =
« AFP: maj, here e CA15-3: emld, mgj - és
« CEA:vastagbél, eml§, tid6 hasnyalmirigyrak, cirrhosis

hasnyalmirigyrak, cirrhosis

%WW/ e CA15-3: eml6, m4j - és s CA125: petefészekrak

v

g > ¢ D-dimer: mélyvénas trombdzis és
v I:I:I A @ A125: petefészekrak

tudéembdlia felmérésére

; ¢ CA19-9: hasnyalmirigy
i ﬁ@[ﬁ@@ﬁ’[ﬁfﬂ@]f @[F e TSH: pajzsmirigy
T @5@[]}73@]@@ Komplex EXTRA Komplex FULL
“'v . NOKNEK 17.900 Ft 29.900 Ft
" v'Av e
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Eloadasok egészség témajaban

Dr. Darnéi Tibor >informacié<
Holisztikus orvoslas és a prevencié szakértbje, haziorvos.

Eléadasai:
e LélekJelenLét - Ebredés vagy ontudatlan sodrodas a
betegség felé

e NOoi egészség, emelkedett n6i minéség
o Férfi egészség, emelkedett férfi minéség

Iranymutato eléadas a tudomany és a szellemi tanitasok
szintézisében.

Online: 150.000 Ft + Afa
Személyesen: 170.000 Ft + Afa + kiszallas

Molnar Laszlé
Prosztatarak tuléld, érintett és el6ado >informacio<

Eléadasai:
Enyém a vilag!
Torténete a prosztatarak és a gyogyulasrol

Online: 120.000 Ft + Afa
Személyesen: 150.000 Ft + Afa + kiszallas

Thurdéczy Bertalan
Hererak tulélo, érintett, orvosbioldgiai mérndk, ird, atléta  >informacio<

El6adasai:

Hogyan élhetiink minél tovabb, minél egészségesebben?
Egy rakbdl gyogyult fiatal fia torténete gyerekkori almokrol, az élni
akarasrol, és a 120 éves egészséges életrél sz6lo célkitizéseirdl.

Online: 140.000 Ft + Afa
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Honti Daniel
holisztikus life-coach, férfikor facilitator és >informacio<
MentsManust vezet6je (HU/EN/DE)

Eléadasai:
e A sziirés, olyan, mint egy miiszaki vizsga — olajat még
nem cseréltiink: Egészségmegodrzés Biitykolések nélkiil

Online: 120.000 Ft + Afa
Személyesen: 150.000 Ft + Afa + kiszallas

Minden sz(irés mellé ingyenesen biztositunk a megrendel6 szamara egy
idépontfoglalorendszert, amit ra szabunk és az adott linket csak ki kell kuldenituk az
érdekl6ddknek vagy meg kell hirdetni.

Minden csomaggal tamogatjak a férfiak egészségét és az ingyenes szliréseket.

Tovabbi kérdés, kérés esetén munkatarsainkkal drommel allunk a rendelkezésukre.

Eqgy sikeres és a férfiak egészségtudatossagat néveld egyuttmikodés reményében,

Ko6szonettel,
Udvozlettel:
Honti/Daniel
ugyvezet6 és alapitd
Point of Care Prevention Kft. és
MentsManust — M. M. Egyestilet
ya, | N
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