
Tisztelt Várandósok, Szülők! 

 
A koronavírus járványra tekintettel Dr. Müller Cecília országos tisztifőorvos a 
következőket rendelte el a védőnői szolgálatokra vonatkozóan: 

 

„Az egészségügyi alapellátásban dolgozó védőnők védelme érdekében törekedni 
kell a védőnő-gondozott találkozások számának minimalizálására és a szakma 
szabályinak figyelembevétele mellett a távkonzultáció (telefon, e-mail, 
facebook, skype stb.) előtérbe helyezésére.” 

A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy a gondozottakkal a fent említett módon kell 
megoldani a kapcsolattartást a látogatás és a védőnői tanácsadások helyett. 

Természetesen lehetnek olyan rendkívüli, vagy sürgős esetek, amikor szükség 
lehet a személyes találkozásra is. Ilyen esetekben telefonon előzetesen 
egyeztetve a védőnői tanácsadóban fogadhatom a gondozottakat, amennyiben 
nyilatkozott arról, hogy egészséges, ill. nincs a környezetében akut légúti 
fertőzésben szenvedő beteg. 

A védőnői tanácsadó váróhelyiségében egyszerre, egy időben csak egy 
gondozott és vagy hozzátartozója legyen jelen! 

A védőnői státuszvizsgálatok lebonyolítását minden érintett szülővel egyeztetni 
fogom, de sok esetben csak a szülői kérdőíveket fogom bekérni az előre 
megbeszélt módon (e-mail, fotó). 

A kötelező védőoltások beadását nem érinti a korlátozás, viszont a közös orvos-
védőnői tanácsadásra is előre egyeztetett időpontra fogok hívni minden 
érintettet! 

Bármilyen kérdés esetén hívjanak bizalommal! 

 

Együttműködésüket előre is köszönöm! 
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